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V Bratislave dňa 19. júna 2020 

 

 

Inštrukcia o podávaní svätého prijímania 

počas mimoriadnej situácie 

od 20. júna 2020. 
 

 

Na základe rozhodnutia hlavného hygienika zo dňa 19. júna 2020  je možné 

od 20. júna 2020 podávanie svätého prijímania do úst. V prípade kontaktu ruky 

rozdávateľa s ústami veriaceho si musí rozdávateľ vydezinfikovať ruku, preto je 

potrebné, aby mal počas rozdávania svätého prijímania v blízkosti dezinfekčný 

prostriedok.   

Nakoľko však mimoriadna situácia stále trvá a na základe stanoviska hlavného 

hygienika zo dňa 19. júna 2020 zostáva v platnosti aj dočasné dovolenie podávania 

svätého prijímania na ruku. 

Prosím všetkých kňazov, aby pri nedeľných svätých omšiach po úvodnom 

pozdrave informovali veriacich o možných spôsoboch podávania svätého prijímania 

a pripomenuli aj  spôsob prijímania do rúk:   

• upravíme si rúško tak, aby sme mohli prijať sväté prijímanie, 

• z našich dlaní vytvoríme akoby trón, na ktorý nám kňaz v pokore 

a s úctou položí sväté prijímanie, ktoré si následne vložíme do úst 

a až potom odchádzame na svoje miesto, 

• spôsob rozdávania svätého prijímania na ruku sa musí konať veľmi 

pomaly, aby rozdávajúci kňaz a každý prijímajúci veriaci mali 

dostatočný čas s najväčšou úctou prijať sväté prijímanie. 

 

Rozdávanie svätého prijímania na ruku z dôvodu našej povinnosti prejaviť tú 

najväčšiu úctu sviatostne prítomnému Pánovi Ježišovi, trvá nevyhnutne dlhšie ako 

podávanie Eucharistie do úst, ako ho poznáme z minulosti. 

 
 

 

 

 

 

 Mons. Stanislav Zvolenský 
 

bratislavský arcibiskup metropolita 


